
Искусственный аборт (медицинский аборт) - искусственное прерывание 

беременности до 21 недель включительно. Искусственный аборт 

(медицинский аборт) проводится по:  

 медицинским показаниям со стороны матери или со стороны плода 

  по социальным показаниям (до 21 недель беременности 

включительно) 

  по настойчивому желанию женщины при условии обязательного 

проведения профессионального психологического 

консультирования в кабинете медико-социальной помощи 

женской консультации или в центре медико-социальной 

поддержки беременных женщин, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации (до 11 недель беременности включительно).  

Перечень медицинских показаний для искусственного прерывания 

беременности определяется Министерством здравоохранения Российской 

Федерации . Социальные показания для искусственного аборта определяются 

Правительством Российской Федерации. 

 

Классификация медицинского аборта по методу: 

- медикаментозный аборт; 

- хирургический аборт. 

Перечень необходимых лабораторных диагностических 

исследований: 

 определение основных групп по системе AB0 и антигена D 

системы Резус (резус-фактор) перед медицинским абортом при 

отсутствии данного исследования во время настоящей 

беременности с целью проведения при необходимости 

профилактики резус-изоиммунизации и для готовности к 

гемотрансфузии 

 определение анти(RhD)антител резус-отрицательным пациенткам, 

беременным от партнера с резус-положительной или неизвестной 

резус-принадлежностью крови, перед медицинским абортом при 

отсутствии данного исследования во время настоящей 

беременности с целью проведения профилактики резус-

изоиммунизации 

 общий (клинический) анализ крови (ОАК) и исследование уровня 

тромбоцитов в крови перед хирургическим абортом на любом 



сроке беременности и перед медикаментозным абортом на сроке>= 

12 недель беременности с целью исключения инфекционно-

воспалительных заболеваний, анемии, тромбоцитопении 

 коагулограмма (ориентировочное исследование системы 

гемостаза) перед медицинским (хирургическим или 

медикаментозным) абортом на сроке >= 12 недель беременности с 

целью исключения нарушений системы гемостаза 

 микроскопическое исследование влагалищных мазков перед 

медицинским абортом с целью исключения инфекционно-

воспалительного процесса 

 

 

Перечень инструментальных диагностических исследований перед 

проведением аборта: 

 УЗИ матки и придатков (до 9 недель беременности) или УЗИ плода 

(после 10  недель беременности) перед медицинским абортом с целью 

диагностики беременности, ее локализации, определения соответствия 

плодного яйца/эмбриона/плода сроку беременности, наличия 

сердцебиения эмбриона/плода с демонстрацией пациентке его 

изображения и сердцебиения (при наличии), наличия и состояния (при 

его наличии) рубца на матке, расположения хориона/плаценты 

(предлежания плаценты, прикрепления в области рубца при его 

наличии) 

 электрокардиограмма (ЭКГ) перед хирургическим абортом на любом 

сроке беременности и медикаментозным абортом на сроке >= 12 

недель беременности с целью исключения сердечно-сосудистых 

заболеваний 

Иные диагностические исследования 

Рекомендована консультация врача-терапевта перед хирургическим абортом 

на любом сроке беременности и медикаментозным абортом на сроке >= 12 

недель беременности с целью оценки электрокардиограммы, исключения 

соматических заболеваний и противопоказаний к аборту. 

 

 

Если у Вас незапланированная беременность, и Вы не знаете, как 

поступить в непростой ситуации, Вы можете обратиться по телефону 

горячей линии «СТОП-аборт». Общероссийский телефон доверия          

8-800-100-44-55 работает ежедневно с 8.00 до 22.00 по московскому 

времени бесплатно и анонимно. 

 


